Protokot dotyczacy
przeprowadzania badan
przesiewowych/identyfikacji
nowotworow u 0sob z

nerwiakowtokniakowatoscia typu 1

Niniejsze wytyczne dotyczace leczenia nowotwordw w
nerwiakowtdkniakowatosci typu 1 zostaty opracowane na podstawie
najlepszych dostepnych dowoddw i konsensusu ekspertéw w tej dziedzinie
i sg regularnie aktualizowane w celu dostosowania do najnowszych
postepéw w badaniach.

Oczekuje sig, ze klinicysci bedg postepowac zgodnie z tymi wytycznymi,
chyba ze bedzie istniat istotny powdd do podjecia innego postepowania,
specyficznego dla indywidualnego pacjenta.
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Protokoét dotyczacy przeprowadzania badan przesiewowych/identyfikacji nowotworéw u 0s6b z NF1

Wizyta kontrolna Czestos¢ kontroli

Wiek (lata) /

Sita zalecen* Referencje®

Glejak nerwu wzrokowego

Ocena kliniczna: 1. Ocena wizualna 2. Fundoskopia 3. Pola widzenia 4.
Optyczna koherentna tomografia

1-3: Co najmniej raz
w roku

4: Kiedy jest to
wykonalne

0-8

1. Silne
2. Silne
3. Umiarkowane
4. Umiarkowane

7.2 &9.2 (rec. 1-4)

Badanie wizualne Co rok

8 — przejscie z okresu dojrzewania
w dorostos¢

Umiarkowane .2 (rec. 5-6)

Glejak mé6zgu lub rdzenia
kregowego

Historia pacjenta / Badanie objawéw guzéw mézgu Kazda wizyta

Wszystkie grupy wiekowe

Umiarkowane 3 (dzieci)

4 (dorosli)

Badanie kliniczne Kazda wizyta

Wszystkie grupy wiekowe

Umiarkowane . 1-2)

Nerwiakowtokniak

MRI catego ciata Raz

Dojrzewanie przejsciowe - dorosty

Stabe . 3-4)

MPNST + ANNUBP

Badanie kliniczne + wywiad Kazda wizyta

Wszystkie grupy wiekowe

Silne . 1-2)

Miejscowe MRI w potaczeniu z *FDG PET MRI lub **FDG PET CT

Przy wskazaniach

Przy podejrzeniu nowotworu
ztosliwego

Umiarkowane

Nerwiakowtdkniak splotowaty
oczodotowy i
okotooczodotowy

Ocena kliniczna, btad refrakcji, pola widzenia, ruchliwosc gatek ocznych Kazda wizyta

Wszystkie grupy wiekowe

Silne

Nerwiakowtdkniak skory

Badanie kliniczne Kazda wizyta

Wszystkie grupy wiekowe

Silne

Badanie kliniczne + wywiad Kazda wizyta

Mtodziez i dorosli

Umiarkowane

Guz
pokarmowego

y przewodu

MRI lub CT jamy brzusznej Przy wskazaniach

Kliniczne podejrzenie obecnosci
na podstawie objawow

Umiarkowane

Guz chromochtonny i
przyzwojak

Badania biochemiczne Przy wskazaniach

Podwyzszone ci$nienie krwi

Umiarkowane

Badania biochemiczne Przy wskazaniach

Kobiety w cigzy

Rozwaz planowa operacje
wymagajaca znieczulenia
ogdlnego

Stabe

Rak piersi

MRI lub mammografia gdy MRI nie jest dostepne Co rok

30-50

Umiarkowane

Badania przesiewowe piersi zgodnie z krajowymi wytycznymi dla populacji ogdlnej

> 50

Umiarkowane

Guzy splotowe palcow

Badanie przesiewowe pod katem objawéw i ogledziny Kazda wizyta

W kazdym wieku, przy klinicznym
podejrzeniu

Umiarkowane
(Wiek, Staby)

Mtodziericza biataczka
mielomonocytowa

Wywiad z pacjentem i badanie fizykalne Kazda wizyta

<12

Umiarkowane

Potrzeby psychospoteczne

Ocena dobrostanu psychospotecznego i funkcjonowania Kazda wizyta

neuropsychologicznego

Wszystkich grup wiekowych

Stabe

*Klasyfikacja opiera sie na opublikowanych artykutach i decyzji ekspertéw: silne —zgoda ekspertow ORAZ silne dowody naukowe, umiarkowane — zgoda ekspertéw ORAZ niespdjne dowody |/LUB nowe
dowody, ktore prawdopodobnie wspieraja zalecenie, stabe — decyzja wiekszosci ekspertdw BEZ spojnych dowodéw. # Jesli zostanie wykryty objaw choroby, zapoznaj sie z kolejnymi rozdziatami

wytycznych dotyczacych postepowania i leczenia zaobserwowanej manifestacji. MPNST ( ang = MPNST =

Malignant peripheral nerve sheath tumour)= Ztosliwy guz z ostonek nerwéw obwodowych,

ANNUBP (ang. ANNUBP = Atypical neurofibromatous neoplasm with uncertain biologic potential) = Nietypowy nowotwor nerwiakowtoknisty o niepewnym potencjale biologicznym. Legenda. MRI
FDG PET CT = 18F-fluorodeoksyglukoza pozytonowa tomografia emisyjna

rezonans magnetyczny;

FDG PET MRI =
tomografia komputerowa; CT =

pozytonowa tomografia emisyjna 18F-fluorodeoksyglukozy rezonans magnetyczn
tomografia komputerowa.




