Uzraudzibas protokols audzéju
skriningam/identifikacijai
personam ar 1. tipa

neirofibromatozi

Sis vadlinijas 1. tipa neirofibromatozes gadijuma ir izstradatas,

pamatojoties uz labakajiem pieejamajiem pieradijumiem un ekspertu » European
vienpratibu $aja joma, un tas regulari atjaunina, lai atspogulotu 0‘ Reference
pieradijumu izmainas.

Paredzams, ka arsti ievéros $is vadlinijas, ja vien nav parliecinosu klinisku

iemeslu veikt atskirigu taktiku sakara ar ipasiem apsvérumiem konkrétam
pacientam.

ndromes (ERN GENTURIS)
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Uzraudzibas protokols audz&ju skriningam/identifikacijai personam ar NF1

Uzraudziba

Intervals Vecums (gadi) / indikacija

Spéks*

atsauces”

Optiska cela glioma

Kliniskais novértéjums: 1. Vizualais novértéjums 2.
Fundoskopija 3. Redzes lauki 4. Optiska koherences
tomografija

1-3: Vismaz reizi gada 0 - 8
4: kad nepieciesams

1. Spécigs
2. Spécigs
3. Mérens
4. Mérens

7.2 89.2 (rec. 1-4)

Redzes skrinings

Ik gadu 8 — parejas vecuma no pusaudza

uz pieauguso

Mérens

7.2 8 9.2 (rec. 5-6)

[Smadzenu vai mugurkaula
glioma

Pacienta anamnéze / smadzenu audz&ju pazimes fizikala
izmeklésana

Katrs apmekléjums  Visi vecumi

Mérens

Pleksiforma neirofibroma

Kliniska izmeklésana

Katrs apmekléjums  Visi vecumi

Mérens

.12)

Visa kermena MRI

Vienreiz parejas vecuma no pusaudza uz

pieauguso

Vaja

. 3-4)

MPNST + ANNUBP

Kliniska izmeklésana + anamnézes ievaksana

Katrs apmekléjums  Visi vecumi

NS

.12)

Regionala MRI apvienojuma ar **FDG PET MRI vai
18EDG PET CT

Péc indikacijam Aizdomas par laundabigu audzéju

Mérens

.3)

Orbitala un periorbitala
pleksiforma neirofibroma

Kliniskais novértéjums, refrakcijas klada, redzes lauki, acu
kustigums

Katrs apmekléjums  Visi vecumi

Spécigs

1)

Adas neirofibroma

Kliniska izmeklésana

Katrs apmekléjums  Visi vecumi

Spécigs

1)

Gastrointestinals stromals
audzéjs (GIST)

Kliniska izmeklésana + anamnézes ievakSana

Katrs apmekléjums  PusaudZa vecums un pieaugusie

Mérens

.1-2)

Védera MRI vai CT

Péc indikacijam Pamatojoties uz simptomiem

Mérens

.4)

Feohromocitoma un
paraganglioma

Biokimiskais skrinings

Péc indikacijam Paaugstinats asinsspiediens

Mérens

7.10 & 9.10 (rec.

Biokimiskais skrinings

Gratnieciba
Apsveriet, ja planotai operacijai
nepiecie$ama visparéja anestézija

Péc indikacijam

Vaja

10 & 9.10 (rec.

MRI vai mammografija ir otra labaka alternativa,
ja MRI nav pieejama

Ik gadu 30-50

Mérens

Krats véZa populacijas skrinings atbilstosi valsts vadlinijam

> 50

Mérens

Pirkstu glomus audzé&ji

Simptomu skrinings un vizuala parbaude

Katrs apmekléjums  Visu vecumu, kliniskas aizdomas

Mérens
(Vecums, Vaja)

Juvenila mielomonocitiska
leikémija

Ka dala no parastas kliniskas rutinas: pacienta anamnézé,
stidzibas un fizikala izmekl&Sana

Katrs apmekléjums <12

Mérens

Psihosocialas vajadzibas

Psihosociala labklajiba un neiropsihologiska darbiba

Katrs apmekléjums  Visi vecumi

Vaja

7.14 & 9.14 (rec.1-3)

* §i klasifikacija ir balstita uz publicétiem rakstiem un ekspertu vienpratibu: spéciga — ekspertu vienpratiba UN konsekventi pieradijumi, mérens — ekspertu vienpratiba AR
nekonsekventiem pieradijumiem UN/VAI jauniem pieradijumiem, kas varétu atbalstit ieteikumu, vaja — ekspertu vairakuma Iémums BEZ konsekventiem pieradijumiem. * Ja tiek

konstatéta izpausme, ldzu, skatiet $is novérotas izpausmes arstésanas vadliniju nodajas. MPNST =
audzéjs ar nenoteiktu biologisko potencialu. Piezime. MRI =

magnétiskas rezonanses attélveido3ana; *FDG PET MRI =

magnétiskas rezonanses attélveido3ana; **FDG PET CT = 18F-fluordeoksiglikozes pozitronu emisijas tomografijas datortomografija; CT = datortomografi

Jlaundabigs periféro nervu apvalka audzéjs, ANNUBP = netipisks neirofibromatozs
18F-fluordeoksiglikozes pozitronu emisijas tomografijas




