
 
  

Ključna priporočila glede 
svetovanja o reproduktivnih 
možnostih 

Smernice temeljijo na najbolj dostopnih dokazih in soglasju 
strokovnjakov na tem področju ter se redno posodabljajo, da vključujejo 
nove ugotovitve. 
 
Pričakovati je, da bodo kliniki te smernice upoštevali, razen kadar obstaja 
utemeljen klinični razlog za drugačno obravnavo, prilagojeno 
posameznemu bolniku. 



 

Ključna priporočila glede svetovanja o reproduktivnih možnostih 
Priporočila so v smernicah razdeljena na štiri poglavja: 1. Reproduktivno odločanje – vsebina in okvir reproduktivnega 
svetovanja, 2. Časovni vidik reproduktivnega svetovanja, 3. Predstavitev reproduktivnih možnosti, 4. Nabor postopkov 
asistirane reprodukcije. 

Reproduktivno odločanje – vsebina in okvir reproduktivnega svetovanja Priporočilo Moč priporočila* 

Reproduktivno svetovanje naj se omogoči vsem posameznikom s sindromom dedne 
nagnjenosti k raku ** in ustreznim družinskim članom. 

1,2, 11 
Močno (1,2), 
zmerno (11) 

Parom naj bo omogočen dostop do multidisciplinarne ekipe zdravstvenih strokovnjakov.   6, 13 Močno 

Časovni vidik reproduktivnega svetovanja   

Reproduktivno svetovanje naj bo longitudinalno, z več priložnostmi za svetovanje skozi 
celotno življenje, idealno že pred načrtovanjem družine.   

7, 8 Močno 

Otrokom z večjim tveganjem za sindrom dedne nagnjenosti k raku naj se svetovanje ponudi, 
ko dosežejo polnoletnost, ali prej, če je to ustrezno.   

10 Zmerno 

Predstavitev reproduktivnih možnosti   

Reproduktivno svetovanje naj vključuje možnosti nadaljnjega spremljanja ter dostop do 
psihološke podpore.   

12, 13 
Zmerno (12), 
močno (13) 

Nabor postopkov/ Postopki asistirane reprodukcije   

Možnosti ohranjanja plodnosti naj bodo vključene v reproduktivno svetovanje.   15, 16 
Močno (15), 
zmerno (16) 

* To ocenjevanje temelji na objavljenih člankih in strokovnem soglasju: močno – strokovno soglasje in skladni dokazi, zmerno – strokovno 
soglasje z neskladnimi dokazi in/ali novimi dokazi, ki verjetno podpirajo priporočilo,  šibko – odločitev večine strokovnjakov brez skladnih 
dokazov.  
** Svetovanje je še posebej pomembno v reproduktivnem obdobju, lahko pa je pomembno tudi v drugih starostnih skupinah, na primer v 
adolescenci ali pri starejših posameznikih, ki želijo informirati svoje sorodnike.  


