
PRIPOROČILA ZA SPREMLJANJE POSAMEZNIKOV S ŠVANOMATOZO

Začetek 
spremljanja

1-krat letno 12-14 let

Moč 
dokazov*

Zmerna

Presejanje/zgodnje 
odkrivanje švanomov

Švanomatoza

Švanomi

* Moč dokazov temelji na dokazih pridobljenih iz strokovne literature in priporočilih strokovnjakov: močna – priporočila 
strokovnjakov IN nedvoumni dokazi pridobljeni iz znanstvene literature, zmerna – priporočila strokovnjakov na podlagi nedoslednih
 dokazov pridobljenih iz znanstvene literature IN/ALI novih dokazov pridobljenih iz znanstvene literature, ki bi verjetno podprli 
priporočilo, šibka – odločitev na podlagi priporočil strokovnjakov BREZ nedvoumnih dokazov iz znanstvene literature

Klinični pregled in ocena 
prisotnosti bolečine ter 

klinični nevrološki pregled

MRI preiskava 
možganov in hrbtenice

MRI preiskava 
celotnega telesa

Ultrazvočna preiskava

Močna

Diagnostika sprememb 
prisotnih na okončinah in v 

medrebrnih prostorih

Glede na 
klinično sliko

 Ob postavitvi diagnoze, nato 
razmislek o zamenjavi za MRI 

preiskavo možganov in hrbtenice

Glede na ugotovljeno okvaro 
v genu, ki je vzročno

 povezan s švanomatozo/ glede 
na starostna priporočila

Ob postavitvi 
diagnoze ali v 

starosti 12-14 let

Zmerna

Zmerna

Časovni interval 
spremljanja

Ob postavitvi 
diagnoze ali v 

starosti 12-14 let



PRIPOROČILA ZA 
SPREMLJANJE 
POSAMEZNIKOV S 
ŠVANOMATOZO
Priporočila za spremljanje posameznikov s švanomatozo 
temeljijo na najnovejših razpoložljivih dokazih iz znanstvene 
literature in priporočilih strokovnjakov ter se skladno z 
novostmi na področju švanomatoz redno posodabljajo.

Zdravnik specialist naj upošteva priporočila za spremljanje bolnikov s 
švanomatozami, razen v primeru, ko klinični potek bolezni posameznika 
zahteva individualno prilagoditev programa spremljanja.  


