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Vigtigste anbefalinger vedrgrende radgivning om reproduktive muligheder

Anbefalingerne i denne retningslinje er opdelt i 4 afsnit: 1. Reproduktiv beslutningstagning - indhold og rammer for
reproduktiv radgivning, 2. Tidsramme for reproduktiv radgivning, 3. Praesentation af reproduktive muligheder, 4. Relevante
metoder til assisteretreproduktion.

Reproduktiv beslutningstagning — indhold og rammer for reproduktiv radgivning Anbefaling Styrke*
Reproduktiv radgivning bgr tilbydes til alle personer med et 12 11 Steerk (1,2),
cancerpredispositionssyndrom** samt relevante familiemedlemmer. " moderat (11)
Par bgr have adgang til et tveerfagligt team af sundhedsfaglige eksperter. 6,13 Staerk

Tidspunkt for levering af reproduktiv radgivning

Reproduktiv radgivning bgr tilbydes Isbende med flere muligheder for at fa radgivning
gennem hele livet, optimalt allerede fra fgr familieforggelse planlegges.

Bgrn i gget risiko bgr tilbydes radgivning, nar de nar voksenalderen, eller tidligere hvis
relevant.

7,8 Steerk

10 Moderat

Praesentation af reproduktive muligheder

Reproduktiv radgivning bgr omfatte opfglgning samt adgang til psykologisk stgtte. 12,13 :f:;::r(it?’()lz)’

Relevante metoder til assisterede reproduktion

Steerk (15),
moderat (16)

* Denne klassificering er baseret pa publicerede artikler og ekspertkonsensus: staerk — ekspertkonsensus OG konsistent evidens, moderat —
ekspertkonsensus MED inkonsistent evidens OG/ELLER ny evidens, der sandsynligvis vil understgtte anbefalingen, svag — flertalsbeslutning
blandt eksperter UDEN konsistent evidens.

** Radgivning er sarligt relevant i den fertile alder, men kan ogsa veere relevant i andre aldersgrupper, for eksempel i puberteten og hos zldre
personer, med henblik pa at informere deres pargrende.

Muligheder for fertilitetsbevaring bgr indga i reproduktiv radgivning. 15, 16




