Klicova doporuceni tykajici se
poradenstvi o reprodukcnich
moznostech

Tato doporuceni vychazeji z nejlepsich dostupnych dikazl a konsenzu
odbornikd v dané oblasti a jsou pravidelné aktualizovana tak, aby odrazela
nové poznatky.

Ocekava se, ze klinici budou tato doporuéeni dodrzovat, pokud neexistuje
zavazny klinicky dvod zvolit jiny postup pfizptdsobeny konkrétnimu
pacientovi.
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Klicova doporuceni tykajici se poradenstvi o reprodukénich moznostech
Doporuceni v téchto pokynech jsou rozdélena do étyt hlavnich oblasti: 1. Reprodukéni rozhodovani — obsah a ramec
reprodukéniho poradenstvi, 2. Nacasovani poskytovani reprodukéniho poradenstvi, 3. Prezentace reprodukénich moznosti, 4.
Skala metod asistované reprodukce

Reprodukéni rozhodovani — obsah a ramec reprodukéniho poradenstvi

Odkazy

Sila doporuceni*

ke vzniku rakoviny** a relevantnim rodinnym pfislusnikm.

Reprodukéni poradenstvi by mélo byt nabidnuto vSem jedinciim se syndromem predispozice

1,2,11

Silné (1, 2),
stfedni (11)

Pary by mély mit pfistup k multidisciplinarnimu tymu zdravotnickych odbornikd.

Nacasovani poskytovani reprodukéniho poradenstvi

Reprodukéni poradenstvi by mélo byt poskytovano dlouhodobé, s vice pfileZitostmi ke
konzultaci v pribéhu Zivota, idedlné jesté pred planovanim rodiny.

6,13

Silné

Silné

Détem v riziku by mélo byt poradenstvi nabidnuto, jakmile dosahnou dospélosti, nebo dfive,
pokud je to vhodné.

Prezentace reprodukénich moznosti

Reprodukéni poradenstvi by mélo zahrnovat moznosti naslednych konzultaci a pfistup k
psychologické podpore.

Skala metod asistované reprodukce

Moznosti zachovani plodnosti by mély byt soucasti reprodukéniho poradenstvi.

12,13

15, 16

Stfedni

Stfedni (12), silné
(13)

Silné (15), stfedni
(16)

* Toto hodnoceni vychazi z publikovanych studii a konsenzu odbornikd: silné — konsenzus odbornik( a konzistentni dikazy, stfedni — konsenzus
odbornikl s nekonzistentnimi dikazy a/nebo novymi dlikazy, které pravdépodobné doporuéeni podpofi,slabé — vétsinové rozhodnuti odborniki

bez konzistentnich dikazd.

** Poradenstvi je obzvlasté dilezité v reprodukénim véku, ale muze byt relevantnii v jinych vékovych skupinach, naptiklad v adolescenci nebo u

starsich osob, které informuji své pfibuzné.



